
 بسمه تعالی

   وارنگه رود کوهپیمایی دره گزارش

 (دانشجویان دختر ) 89ماه  مرداد
 کوهنوردی دختران  ورزشی : رشته

 نفر 9  نفرات شرکت کننده : تعداد 

  71/5/99  زمان صعود :

 اله رمضانیزهرا فتح :هماهنگی مسئول 

 گردنه دیزین ،گچسر ،چالوس ،مازندران : مسیر پیمایش

 اله رمضانیزهرا فتح :  گرگزارش
  :  گزارش مختصر رویداد

با توجه به اینکه مقصد ما قله کلون بستک صبح از درب خوابگاه به مقصد گردنه دیزین حرکت کردیم.  04/5ساعت 

ولی بعلت اطلاعات غلط  ،دیمکرمیو از آنجا صعود خود را آغاز  رساندهبایست خود را به گردنه دیزین بود و می

طی دو بار تماس تلفنی از آن مرکز جویای مسیر دسترسی به گردنه دیزین شدیم و اعلام نمودن که  راهداری که

باید از جاده چالوس برویم، بعد از رسیدن به پیست اسکی دیزین متوجه شدیم که مسیر دسترسی به گردنه مسدود 

رود را که نزدیکترین محل به ما بود انتخاب باشد و به ناچار برنامه خود را عوض نموده و پیمایش دره وارنگهمی

رود آغاز پیمایش خود را در دره وارنگه 74صبحانه صرف شد. ساعت دیزین کنار رودخانه صبح  9ساعت دیم. کر

. پس از کمی توقف جهت دادادامه بیشتر را با شدت فعالیت داد نمیاجازه  آزار دهنده بود و گرمای شدید هواکردیم. 

در کنار  بانی منطقه رسیدیم. پس از صرف ناهارمحیطبه  75بانی منطقه مسیر را پیمودیم. ساعت حیطاستراحت تا م

به  71های همنوردان ساعت جلسه توجیهی صعود دماوند تشکیل شد و پس از تقسیم وظایف و مسئولیت چشمه،

کنار جاده رفتیم. بعد از در منطقه ماهان جهت اقامه نماز به مسجدی در  05/04ساعت  سمت ماشین برگشتیم.

 به خوابگاه رسیدیم. 04/00ی سنگین ساعت ترافیکپشت سر گذاشتن 

 

  

  

  

 

 

 

 
 تربیت بدنی دانشگاه رکزم                                                  


